
  
 

 

 
 
ADHD – kiedy pozwolić, kiedy zabronić?  
Praktyczne aspekty pracy z dzieckiem z nadpobudliwością psychoruchową  
Konferencja szkoleniowa, 21 października 2015 r.,  
Audytorium im. prof. W. Danka, Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie, ul. Podchorążych 2 
  

 
 

9.30-10.00  
 

Rejestracja uczestników 

10.15-11.00 Praca z małym dzieckiem z ADHD – reguły  
i zalecenia 

dr n. o zdr. Justyna 
Podgórska-Bednarz 
Uniwersytet Rzeszowski  

11.00-11.45 Praca z adolescentem z ADHD w gimnazjum  
i liceum  

mgr psych. Stanisław Bobula 
Era Edukacji, Kraków  

11.45-12.30 Na agresję nie ma zgody – wyznaczanie granic  dr n. med., mgr psych. 
Tomasz Srebnicki  
Uniwersytet Medyczny, Warszawa  
 

12.30-13.00 PRZERWA 

13.00-13.45 Praktyczne aspekty terapii grupowej dzieci 
nadpobudliwych 

mgr Maria Dykman  
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci  
z Nadpobudliwością w Rzeszowie 

13.45-14.30 Skuteczna współpraca na linii szkoła-rodzic mgr psych. Beata 
Chrzanowska-Pietraszuk 
Specjalistyczna Poradnia 
Psychologiczno-Pedagogiczna 
Uniwersytet dla Rodziców, Gabinet 
Psychologiczny Filtrowa, Warszawa 

14.30-15.00 Panel dyskusyjny: 
Zajęcia terapeutyczne dla dzieci z ADHD – metody i zalecenia 
 
 
W dyskusji wezmą udział: 
Maria Dykman (Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci z Nadpobudliwością, Rzeszów), Beata 
Chrzanowska-Pietraszuk (Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 
Uniwersytet dla Rodziców, Gabinet Psychologiczny Filtrowa, Ilona Lelito (Polskie 
Towarzystwo ADHD, Kraków) 
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